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Public Health Ethik

Ø Arbeitsgebiet ist “Public Health” 

Ø Steht im Kontrast zu Medizinethik/Klinische Ethik (individuelle 
Handlungen, Stärkung der Patientenautonomie)

Ø Am Gemeinwohl orientierte Normen und Werte (z.B. Solidarität, 
Kooperation, Gerechtigkeit, Verantwortung)
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Leitende Werte in einer 
Pandemie

Pan: Alle, demos: Gebiete / Völker / Menschen

Ø Gleiche individuelle moralische Rechte

Ø Handeln im Sinne des Gemeinwohls: Solidarität, (globale) Kooperation, 
Verantwortung, Gerechtigkeit, Vertrauen

Maßnahmen möglichst Autonomie-/Freiheits-wahrend, Nutzen-steigernd, Schaden-
minimierend, verhältnismäßig, nicht-stigmatisierend, effektiv und Evidenz-orientiert, 
fair, transparent

# 6

Durch Virus verstärkte Verbundenheit (Kleinstgruppe < global community) 

Individuelle Handlungen haben potentiell schwerwiegende Auswirkungen

Infektionsschutzmaßnahmen haben potentiell schwerwiegende Auswirkungen 

Heilinger J-C, Venkatapuram S, Voss M, Wild V. Bringing Ethics into the Global Coronavirus Response. The Hastings Center. 2020 
Heilinger J, Thompson A, Wild V et al. Public Health Ethics and Covid-19. The ethical dimensions of public health decision-making during a pandemic (Policy Brief) 2020
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Situation im März 2020
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• Täglich steigende Fall- und Todeszahlen in Bayern
• Täglich weitreichendere NPIs zum Infektionsschutz: 

Schließungen, Home Office, Absagen, Besuchsverbote 

• Erste Ausgangssperre am 18.3.2020 in Mitterteich
• Anfrage des Bayerischen Landesamt für Gesundheit und 

Lebensmittelsicherheit am 19.3.2020



Situation im März 2020

# 1030.09.20

Modellierungsstudie Ferguson et al.: 

Wie NPIs ethisch abwägen bei fehlender 
empirischer Evidenz? 

Sollte Anzahl der Toten das ethisch 
dominierende Kriterium sein?

Steigende Fall- und Todeszahlen in Bayern

• Social distancing: Weitreichende 
Schließungen, Umstellungen, Absagen, 
Besuchsverbote ab Mitte März

• Erste Ausgangssperre am 18.3.2020 in 
Mitterteich

• Anfrage des LGL am 19.3.2020

Ferguson NM, Laydon D et al. Impact of non-pharmaceutical interventions (NPIs) to reduce COVID-19 mortality and healthcare demand; 2020 
https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/medicine/sph/ide/gida-fellowships/Imperial-College-COVID19-NPI-modelling-16-03-2020.pdf

https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/medicine/sph/ide/gida-fellowships/Imperial-College-COVID19-NPI-modelling-16-03-2020.pdf


Antwort am 23.03.2020

• Basierend auf Literatur zu Public Health Ethik / 
Pandemic Ethics Literatur

• Mit Hilfe internationaler Expert/innengruppe

# 1130.09.20PD Dr. Verina Wild

Publiziert in: Wild V, Buyx A, Hurst S, Munthe C, Rid A, Schröder-Bäck P, et al. Covid-19: Eine Ad hoc Public-Health-
Ethikberatung. Gesundheitswesen. 2020 Jun;82(6):507–13.



Auszug aus Antwort 1/3

• Schutz vor einer Erkrankung nicht das einzige und nicht unbedingt 
höchstes Gut, breiter Blick auf insgesamt gute Lebensbedingungen für 
alle notwendig

• Ethisch angemessene Antwort immer zwei Komponenten: 
Viruseindämmung und Reduktion Belastung gesellschaftlichen Lebens 

• Restriktionen rechtfertigbar im Sinne des Gemeinwohls 
(Infektionszahlen reduzieren, Kapazitäten im Gesundheitswesen 
erhalten)
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Auszug aus Antwort 2/3

• Entscheidungen sektorübergreifend treffen (Bildung/Schulen, 
Arbeit/Wirtschaft, Familien, Pflegeheime, psychische Gesundheit, 
Wohnen, Saisonarbeiter, etc.): Abwägung mit Schäden, die durch
Einschränkungen entstehen können; Antizipation langfristiger Effekte

• Risiken für benachteiligte Gruppen besonders in den Blick nehmen, 
Vorkehrungen zur Verringerung von medizinischen und sozialen
Ungleichheiten

• Einschränkende Maßnahmen so kurz wie möglich, so gut wie möglich
kompensiert, alternative Maßnahmen ausgeschöpft, rechtskonform, 
Rücknahme gesichert

• Studien breitflächig durchführen (Virus & NPIs), so schnell und 
professionell wie möglich, dabei auf Qualität der Studien achten

• In einer Pandemie müssen transnationale und globale Kooperation und 
Solidarität gefördert werden.

# 1330.09.20PD Dr. Verina Wild
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Prozedurale Prinzipien

• Verantwortlichkeit und Rechenschaftspflicht
• Beteiligung
• Transparenz und Offenheit
• Angemessenheit der Entscheidungen
• Revisionsmöglichkeiten und Anpassungsfähigkeit

Auszug aus Antwort 3/3
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Bestandsaufnahme

- Tückisches Virus mit Risiko für ältere Menschen und Menschen 
mit Vorerkrankungen, weltweit fast 1 Million Tote 

- Deutschland: 
- Relativ gute Zahlen (Morbidität und Mortalität)

- Relativ gute Wissenschaftskommunikation und Akzeptanz der NPIs sowie 
Solidarität und Kreativität in der Bevölkerung

- Wirtschaftsleistung nicht so stark gesunken wie in anderen Ländern

- Gute medizinethische Beratung für Triage etc.

# 17
https://www.technologyreview.com/2020/08/19/1005885/merkel-covid-tamed-
germany/?utm_medium=tr_social&utm_campaign=site_visitor.unpaid.engagement&utm_source=Twitter#Echobox=1600797252
https://www.dw.com/en/most-in-germany-back-berlins-coronavirus-response/a-54810793

https://www.technologyreview.com/2020/08/19/1005885/merkel-covid-tamed-germany/?utm_medium=tr_social&utm_campaign=site_visitor.unpaid.engagement&utm_source=Twitter
https://www.dw.com/en/most-in-germany-back-berlins-coronavirus-response/a-54810793
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Bestandsaufnahme

Die bio-psycho-soziale Krise 
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Bestandsaufnahme

Die bio-psycho-soziale Krise 



https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/coronavirus/Corona-und-Psyche-Isolation-als-Ausloeser-fuer-
Krise,depression264.html

https://www.tagesschau.de/inland/corona-sozial-schwache-101.html

https://www.statista.com/chart/22430/coronavirus-deaths-by-race-in-the-us/

https://www.tagesspiegel.de/themen/reportage/jugendaemter-schlagen-alarm-wegen-corona-lockdown-kinderleid-und-niemand-sieht-
es-mehr/25682058.html

https://Science.apa.at/site/medizin_und_biotech/detail?

https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/113502/Schulschliessungen-belasten-Muetter-besonders

https://hub.jhu.edu/2020/07/01/covid-vaccine-ethics-faden/

https://theconversation.com/global-poverty-coronavirus-could-drive-it-up-for-the-first-time-since-the-1990s-140662

https://www.tagesschau.de/inland/interview-corona-pflegeheime-101.html

https://www.tagesschau.de/inland/vorsorge-medizin-101.html

https://www.oxfam.org/en/world-brink-hunger-pandemic-coronavirus-threatens-push-millions-starvation
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https://www.tagesschau.de/inland/corona-sozial-schwache-101.html
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https://www.tagesspiegel.de/themen/reportage/jugendaemter-schlagen-alarm-wegen-corona-lockdown-kinderleid-und-niemand-sieht-es-mehr/25682058.html
https://science.apa.at/site/medizin_und_biotech/detail
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/113502/Schulschliessungen-belasten-Muetter-besonders
https://theconversation.com/global-poverty-coronavirus-could-drive-it-up-for-the-first-time-since-the-1990s-140662
https://www.tagesschau.de/inland/interview-corona-pflegeheime-101.html
https://www.tagesschau.de/inland/vorsorge-medizin-101.html
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Die epistemische Krise 

- Politische, institutionelle und persönliche Entscheidungen 
auf Basis unsicherer empirischer Evidenz

- Fehlende Partizipation und “Gehört-Werden” bestimmter 
Gruppen

- Digitale Kommunikation, soziale Medien als Ort der 
Polarisierung, Irritation, Anschuldigungen, Lagerbildung, 
Verschwörungstheorien, “alternative facts”

# 2130.09.20PD Dr. Verina Wild
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Themen für 
Public Health Ethik

• Themenbereich der Gerechtigkeit und soziale/medizinische Benachteiligung wichtig
• Welche Vulnerabilitäten und manifeste Schäden gibt es? Haben wir alle gehört? 

Allen geglaubt? Wie wird Vulnerabilität definiert? 
• Wie sollte man Vulnerabilitäten oder manifeste Schäden priorisieren, wenn 

Ressourcen endlich sind? 
• Sind Impfausweise, mobile digitale Apps ethisch angemessene Optionen? 
• Wie soll man ethisch angemessen abwägen: z.B. Schulschließung versus steigende 

Fallzahlen?
• Wann/warum ist ein potentielles Risiko oder manifester Schaden nicht mehr 

tolerierbar? 
• Wie werden wir globaler Verantwortung in einer Pandemie gerecht? Was sind 

ethische Leitwerte? 
• Wie kann Ungerechtigkeit (u.a. strukturelle und epistemische) identifiziert werden? 

Wie kann Beteiligung gerade verletzlicher Gruppen gewährleistet werden? 
• Wie können – u.a. angesichts der epistemischen Krise – Grundpfeiler der 

Pandemiebekämpfung gesichert werden: Solidarität, Gemeinsamkeit, Vertrauen, 
Zuversicht?
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Fazit

- Vergleichsweise guter Verlauf der Pandemie in Deutschland. Aber sind
komplexere bio-psycho-soziale und epistemische Krise gut genug im Blick
(auch global)? 

- Multisektoraler Ansatz im Sinne des Gemeinwohls gefordert wegen Risiko
zunehmender Ungleichheiten und Belastungen und drohendem Verlust an 
Solidarität und Vertrauen

- Public Health-ethische Perspektive stärken für (substantielle und 
prozedurale) Unterstützung in der Bewältigung der (akuten und 
langfristigen, gesundheitlichen und sozialen, nationalen und globalen) 
Krise
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